Vivre Le temps

oe L Avent et oe Noél

en Famille, a L’école, en Parolsse

Awnnexes i demander par matl i petiteenfance.catechese@diocesezs. fr

L Avent...

4 semaiines pour préparer nos ceeurs & accueilliv Jésus, pleu fait howmme |

Pour vous Y atder, volcl quelques propositions & vivre en famille, & Lécole et en paroisse :
des calendriers de L'Avent pour nous atder a préparer La venue de Jésus dans nos ceeurs,
des bricolages et des créches pour concrétiser cette venue de Jésus dans nos vies,
des pistes pour vivre différemment La féte de L'Epiphanie, fte de L'EBnfance missionnaire,
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des reperes pour Les adultes,

En Avent !
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Pour Les aolultes

«»* Des vidéos sur la thématique de Noél

Vous trouverez en annexes 1, 2, 3 et 4 des vidéos réalisées par le diocése de Paris sur des questions
que les enfants (et les adultes !) peuvent se poser a I'approche de Noél. Ces vidéos permettent de
donner quelques éléments de réponse !

< Une relecture d’année a la lumiére de la créche i

d'aprés unc proposition isuc de Prious cu Eglise junior
En annexe 5, nous vous proposons de relire votre année 2019 a la lumiere de la
créche. Vous pouvez le faire seul, en couple, en famille ou alors entre catéchistes.

- . N . . A
Une belle maniére d’approfondir le mystére de Dieu fait homme ! s _"

* & K

En Famille, en école, en paro’tsse

EWN route vers Npél

R/

«* Calendrier de I’Avent Abécédaire

Pour les plus jeunes, vous trouverez en annexe 6 un calendrier de I'avent a imprimer. C’'est un
Abécédaire, chaque jour correspond donc a une lettre de I'alphabet, a commencer le 1°" dimanche
de I'Avent.

Pour matérialiser I'avancée dans I’Avent, nous vous proposons de réaliser un visuel de la Sainte
Famille avec de batonnets de bois (on en trouve dans les magasins type Cultura). Vous trouverez le
modele en annexe 7.

K/

«*» Calendrier pour prier avec les enfants du monde

A la suite du mois missionnaire proposé par la Pape Frangois en octobre
dernier, et avant de féter avec les enfants missionnaires du monde entier la
féte de I'Epiphanie, nous vous proposons en annexe 8 un calendrier de
I’Avent pour prier avec les enfants du monde entier. Vous pouvez imprimer
le document sous forme de livret, et prier ainsi chaque jour avec un enfant
différent.
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% Calendrier de ’Avent inversé
Et si nous profitions de ce temps de I’Avent pour nous tourner vers les autres ? Nous
vous proposons cette année un calendrier inversé. En classe, en groupe de caté ou en
famille, choisissez une association de démunis, une maison de retraite ou tout autre
ceuvre. Chaque jour, unissez-vous a eux en glissant dans une boite des présents de
~~ différentes natures : denrées alimentaires, petits mots, dessins, priéres... le tout
avec beaucoup de joie et d’amour ! Nous vous proposons en annexe 9 un petit guide par

jour. A vous de I'adapter en fonction des besoins spécifiques des personnes choisies.

‘0

% Calendrier accordéon des dimanches

En annexe 10, vous trouverez un calendrier des dimanches a imprimer, découper et plier en accordéon.
y/ﬁ*"“‘ A colorier au fur et a mesure des dimanches !
/

/7

<> Calendrier a colorier
Vous trouverez 2 illustrations de JF Kieffer en annexes 11 et 12 : Les cases sont a colorier (une
par jour !) en attendant Noél !

<+ Le livret de I’Avent pour prier
Pour prier en famille au gré des différents textes proposés durant I’Avent, un petit livret vous est
proposé alliant pour chaque dimanche une image a colorier et un passage du nouveau testament tiré
des lectures du jour (le plus souvent de I'Evangile). (cf annexe 13)

Mode d’empiloi :
- Imprimer le document sur un format A4 ou A3 en fonction de la taille de livret voulu.
- Plieren 2, puis en 4, puis en 8 pour marquer soigneusement les pliures, puis déplier la feuille.
- Couper au niveau du trait dessiné au milieu de la feuille.
- Plier la feuille selon les images ci-dessous :

Attention : Regarder a bien mettre les pages dans le bon ordre.

Service Diocésain de Catéchése — Rennes petiteenfance.catechese @diocese35.fr



mailto:petiteenfance.catechese@diocese35.fr

. N
» .4
Utiliser le livret au cours d’un court temps de priére
Nous pouvons découvrir avec I'enfant une nouvelle page du livret par semaine et en profiter
pour prendre un temps de priére, de discussion autour de cette nouvelle page découverte.
On pourra par exemple :
- Chanter
- Lire la phrase du dimanche dans le livret
- Selon I'age de I'enfant, on peut dialoguer ensemble : « Qu’est-ce que cette phrase
te dit ? » ou regarder I'image et raconter ce qu’elle nous dit.
- Ajouter ou faire avancer un personnage dans la creche
-« Voici le temps de I’Avent, apprends-moi Marie, a préparer mon cceur pour accueillir Jésus »

- Chanter
* %k
rRaconter Uhistolre de Npél

R/

+» Avec des Tangrams
Vous trouverez en annexe 14 des modeles de tangrams a réaliser pour raconter la
naissance de Jésus. Il suffit pour chaque modeéle d’un carré, 2 grands triangles, 1 triangle
moyen, 2 petits triangles et 1 parallélogramme.

R/

< Avec un cube

Sur chaque face du cube est dessiné un élément ou un personnage de Noél.
Ce support peut étre un moyen de faire découvrir I'histoire de Noél aux
enfants ou de leur faire raconter ! Vous trouverez le cube en version coloré

en annexe 15 et en version a colorier en annexe 16.

% Avec de jolies illustrations /
Pour raconter I'histoire de Noél aux plus petits, vous trouverez en annexe 17 le récit
de la Nativité paru dans Filotéo (numéro 254).

* &k

teol u tew L Avewn

¢ Sapins bougie pour les 4 dimanches
Voici des sapins faciles a réaliser avec les plus jeunes. Vous trouverez le modéle en annexe 18. On
peut en réaliser 4 pour symboliser ainsi les 4 dimanches de I’Avent, et y inscrire les messages de ces 4
dimanches !
1" dimanche : Veillez donc !
2¢ dimanche : Convertissez-vous !

- 3®dimanche : Bonne Nouvelle !
- 4% dimanche : Emmanuel : Dieu avec nous !
On peut aussi en faire un 5¢ pour le jour de Noél.
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«  Coloriages — 4 dimanches de I’Avent
Voici en annexe 19, 2 coloriages dont les dessins représentent les 4 dimanches de I’Avent.

<  Coloriages — Mandalas
En annexe 20 et 21 vous trouverez 2 mandalas sur la Nativité.
A colorier en une ou plusieurs fois !

®,

*» Créche a coller sur des rouleaux
En annexe 22 vous est proposée une creche a imprimer, a colorier et a coller
sur des rouleaux de papier toilette par exemple !

< Idées de créches avec des galets
En annexe 23, nous vous présentons quelques idées de creches réalisables avec des galets.
Plus d’idées de creches a réaliser sur notre compte Pinterest

Service de catéchése 35 @

0. 8.0.¢
t L'Epiphanie - Ft Venfance missionnal

« Je suis heureux aussi de rappeler qu’on célébre aujourd'hui la Journée mondiale de I'Enfance
missionnaire. C'est la féte des enfants qui vivent avec joie le don de la foi et prient pour que la lumiére
de Jésus arrive a tous les enfants du monde. J’encourage les éducateurs a cultiver l'esprit missionnaire
chez les petits. Qu’ils ne soient pas des enfants et des jeunes fermés, mais ouverts ; qu'ils voient un
grand horizon, que leur cceur avance vers cet horizon, afin que naissent parmi eux des témoins de la
tendresse de Dieu et des annonciateurs de I’Evangile. » (Pape Frangois — Angélus - 6/01/2015).

«*» Une priére de I'enfance missionnaire
A retrouver en annexe 24. Plus d’informations sur I’enfance missionnaire sur le site
https://www.opm-france.org/enfants-et-jeunes/

Jésus, notre joie,
Tu as été et restes le plus grand ami des enfants.
Tu te confies a nous,
Tu nous réveles les secrets du Régne,
Tu nous considéres meilleurs.

G

Nous te remercions Seigneur,
Tu vois combien il est difficile de comprendre ton message dans notre monde et de le vivre.
Aide-nous a accueillir I'amour de Dieu le Pére que tu as révélé a 'lhumanité.
Rends-nous, comme toi, Missionnaires de la paix, du pardon, de la fraternité et de 'amour gratuit.
Ouvre notre coeur aux problemes du monde.
Nous voulons t’aider a faire un monde nouveau.
Amen.
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** Parole gestuée
Cette année, nous vous proposons d’apprendre une partie de I'Evangile de I'’Adoration des Mages, en
Matthieu 2, 9b-11. Cette maniére de retenir par les gestes, par la mélodie et les paroles une partie de
la Parole de Dieu, permet que cette Parole de Dieu vienne s’inscrire au coeur.
Ainsi, vous trouverez en annexe 25 le texte et les gestes de la cet Evangile. En annexe 26 se trouve la
vidéo correspondante.

% Coloriages — Epiphanie
En annexe 27 vous trouverez de nombreux coloriages sur I'Epiphanie

% Un vitrail lanterne de 'Epiphanie
En annexes 28, 29 et 30 vous trouverez 3 versions de cette lanterne a imprimer, découper et
coller.

hlevteridee.nl

¢ Carte des Rois Mages
Cette jolie carte, facile a réaliser avec des plus jeunes, est une belle occasion de faire
que cette Epiphanie soit missionnaire ! Les enfants peuvent réaliser ces cartes a
I"avance et les offrir autour d’eux, pour témoigner de la naissance de Jésus et de la
visite des Mages ! Les explications se trouvent en annexe 31.

R/

< Tradition de la bénédiction a la craie « 20 * C + M+ B + 20 »

Certains de nos pays voisins ont gardé une belle tradition. Chaque famille écrit a la craie ces lettres,
nombres et symboles « 20 * C+ M + B + 20 » sur sa porte d’entrée. Les nombres indiquent I'année,
séparée en deux parties, et les lettres correspondent aux noms des trois Rois mages qui auraient suivi
I’étoile : Caspar (Gaspard), Melchior et Balthazar (selon la tradition populaire et non la Bible !). Les
lettres sont également I'acronyme de la phrase latine « Christus mansionem benedicat », qui signifie

« puisse le Christ bénir cette maison ». Le signe « * » représente I'étoile de Bethléem ; le signe « + »,
représente la croix.

L'inscription se fait sur la porte de la maison, de sorte que tous ceux qui entrent et sortent de la maison
puissent recevoir la Bénédiction de Dieu. La craie peut étre bénie au préalable par le curé de votre
paroisse !

Et si nous le faisions cette année ? Voila une belle maniéere de bénir notre maison et tous ses habitants

en ce début d’année. Nous pourrions aussi le faire sur la porte de la classe ou de notre salle paroissiale !
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% Veillez, soyez préts — annexe 32

Chant issu du CD Promesse de Dieu et du CD Viens avec nous ! D’autres chants a P“f'in'esse
de
retrouver dans ces albums ! eu

42 chants pour vivre (3nnée Uturgiaue

1. Murmure dans nos vies,
Signe annoncé aux hommes,
Lueur en notre nuit,

Dieu va sauver son peuple !

Voici le temps de sa promesse
Préparez dans vos cceurs un chemin
La joie du ciel chante sur terre

Veillez, soyez préts : il vient ! (Bis) owtprleld
2. Appel qui retentit, 3. Féte pour les nations,
Présage du Baptiste, Promesse qui rassemble,
Lever d’un jour nouveau, Cadeau a partager,
Dieu réveille son peuple ! Dieu invite son peuple !

¢ Guidés par une étoile — annexe 33
Chant issu du CD Cadeaux de Dieu
46 (NH,O_S_?NS 14 CONTES BIBLIQUES
1. Guidés par une étoile et I'Esprit du Seigneur,
Les trois mages s’avancent avec leurs serviteurs.

CAnsmx
DE DiEU
De leur pays lointains, ils viennent t’adorer i

Jésus le roi des hommes, de l'univers entier.

2. |lls passent les montagnes et voguent sur les mers,
Sur le dos des chameaux, traversent les déserts.

3. lls apportent avec eux I'or, la myrrhe et I'encens,
Des cadeaux trés précieux qu’ils offrent a I'enfant.

Et nous, petits-enfants, nous venons t’adorer, * * w I8
Jésus le roi des hommes, de I'univers entier (bis)
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Eveil b la fol - CéL AVEC « au tew »

v’ Célébrer 'Avent et Noel : utiliser le livret Mode d’emploi

Dans les livrets pédagogiques de la collection Cadeaux
de Dieu, vous trouverez plusieurs idées de célébrations
qui peuvent étre vécues sur le temps de I'Avent et le

m temps de Noél.
o)
Yy ',..' . Vous trouverez une synthése de ces célébrations dans
% ‘ﬁ."‘ A= le livret « Mode d’emploi » a la page 30-31. Une copie de
*‘ !@’ “ cette page avec la mise en valeur de ce temps de I'année

liturgique est proposée en annexe 34.

v’ Vivre I’Avent avec le mystére « C’est beau la vie »

Si vous vivez le mystére « C'est beau la vie » durant ce début d’année, vous trouverez

en annexe 35 un extrait du programme d’année proposé pour cette année par le

Service Diocésain de la Catéchese, avec les propositions faites autour de I’Avent et du

temps de Noél.

* kK
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